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Wstep

Badania naukowe prowadzone na catym swiecie pokazuja, ze choroby cywilizacyjne
okreélane  jako choroby XXI wieku s3 scisle zwigzane z rozwojem ekonomicznym,
technicznym, zanieczyszczeniem $rodowiska, ale takze z niezdrowym trybem zycia (dieta,
uzywki, brak ruchu), zwfaszcza ~w krajach wysoko rozwinietych. Przyczyn nasilenia
wystepowania chordb cywilizacyjnych takich jak: cukrzyca, otytosé, choroby ukfadu krazenia,
czy uktadu nerwowego (w tym choroba Parkinsona, Alzheimera) jest wiele, a posrod nich
wymienia sie stres oksydacyjny, czyli zaburzenia rownowagi pomiedzy dziataniem wolnych
rodnikéw a zdolnoécig organizmu do ich wygaszania i eliminowania. Jednga z przyczyn stresu
oksydacyjnego moze by¢ niewfasciwa dieta, dlatego tak wazne jest dla prawidtowego
funkcjonowania ludzkiego organizmu korygowanie niedoborow zywieniowych oraz
poszukiwanie nowych sktadnikéw, ktore dostarczane wraz z dietg pozwolg na ich
uzupetnienie. Jednym z takich wielofunkcyjnych zwigzkow moze by¢ kwas liponowy,
okreélany mianem antyutleniacza, ktéry w ludzkim organizmie jest produkowany, ale w
niewielkich ilodciach. Uzupetnienie wraz z dietg jego potencjalnych niedoborow wymaga
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jednak poznania zawartosci tego sktadnika w rdéznych produktach spozywczych (np.
warzywa) i suplementach diety. Do tego celu niezbedne s3 odpowiednie metody oznaczania
kwasu liponowego w réznych prébkach.

Tematyka podjeta w rozprawie doktorskiej przez mgr Monike Joanne Turkowicz
dobrze wpisuje sie w ten obszar badan naukowych. Dotyczy bowiem opracowania nowych
procedur analitycznych oznaczania kwasu liponowego w réznych produktach spozywczych
(m.in.: ziemniaki, brokuty, szpinak) oraz w dwoéch suplementach diety, ktére w swoim
sktadzie zawierajg kwas liponowy. Do wykonania oznaczen korcowych uzyto chromatografu
cieczowego z detektorem UV oraz chromatografu gazowego ze spektrometrem mas. Nalezy
zwrdci¢ uwage, ze w rozprawie doktorskiej gtéwna uwaga zostata jednak skupiona na
wykorzystaniu nowych reakcji konwersji analitdw w pochodne (derywatyzacji) wraz z
identyfikacja otrzymanych produktéw reakcji otrzymanych z przeksztatcania analitow w
pochodne z zastosowaniem metod analizy spektralnej. W tym miejscu, pragne zaznaczy¢, ze
przedstawione w rozprawie doktorskiej wyniki s3 wazne i aktualne tematycznie. Wiem
dobrze, jak wiele wysitku i pracy wymagato od Doktorantki opracowanie nowych,
precyzyjnych i doktadnych metod analitycznych.

Struktura i tres¢ rozprawy doktorskiej

Recenzowana praca mgr Moniki Joanny Turkowicz jest przyktadem rozprawy
doktorskiej zaprezentowanej w klasycznej formie. W dysertacji mozna wyrozni¢ zasadniczo
dwie czesci teoretyczng (literaturowg) i eksperymentalng. Cze$¢ literaturowa obejmuje:
wydzielony Wstep, nastepnie najwazniejsze informacje dotyczace obiektu badan, czyli kwasu
liponowego, z uwzglednieniem jego wiasciwosci fizykochemicznych oraz  funkciji
biologicznych. Ponadto, opis metod wydzielania kwasu liponowego oraz techniki stosowane
do jego rozdzielania. Sg takze informacje dotyczace konwersji analitow w pochodne. Catos¢
stanowi 56 stron. W pracy, w osobnej czesci oznaczonej cyfra rzymska Il zostat
sprecyzowany cel i zakres prowadzonych badan. W moim odczuciu dobrze, ze ta czgsc
zostata wydzielona przez Doktorantke jako kluczowy element rozprawy. Opis wynikow, ich
dyskusja oraz wnioski dotyczace otrzymanych rezultatéw z powotaniem sie na odpowiednie
odnosniki literaturowe nie budzg zasadniczo moich watpliwosci. Cytowana literatura
obejmuje az 217 pozycji naukowych polskich i zagranicznych, z przewaga tych drugich.
Ponadto, w przedstawionym do recenzji materiale, znalazty sie naukowe osiggniecia
Doktorantki: publikacje i wystapienia konferencyjne prezentowane w formie komunikatow i
posteréw oraz udziat w grancie Preludium, w roli kierownika projektu w latach 2011-2016,
co zastuguje na specjalne podkreslenie. Wystgpienia konferencyjne (11 konferencji
krajowych) pokazujg naukowa aktywnos¢ Doktorantki w Polsce, szkoda , ze nie ma
Doktorantka wystapien konferencyjnych zagranicznych. Przedstawione publikacje naukowe
potwierdzajg wktad pani mgr Moniki Joanny Turkowicz w badania. Doktorantka w kilku
pracach jest pierwszym wspodtautorem. Wykaz zataczonego dorobku naukowego
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przemyslane dobranie czasopism naukowych, pod katem prezentowanych wynikéw badan.
W zataczonym wykazie sg 3 artykuty, ktore ukazaty sie w bardzo dobrych czasopismach
naukowych: Food Chemistry (Elsevier), BioFactors (Wiley) oraz Journal of Mass spectrometry
(Wiley).

W czeéci Wstep Autorka omowita aktualne zagadnienia dotyczace roli kwasu
liponowego jako antyutleniacza i zwrdcita uwage na jego role w ludzkim organizmie.
Zabrakto mi jednak w tym miejscu informacji na temat jego obecnosci w produktach
zywnoséciowych i jego potencjalnej roli w samej diecie. Te informacje znalazly sig w dalszych
rozdziatach dysertacji.

Cel badan zostat sformutowany dos¢ czytelnie. Dotyczyt zastosowania nowych reakcji
przeksztatcania analitow w pochodne (derywatyzacji) do oznaczania kwasu liponowego oraz
opracowania nowych, precyzyjnych, doktadnych metod analitycznych z wykorzystaniem
chromatografu cieczowego z detektorem UV oraz chromatografu gazowego ze
spektrometrem mas, ktére umozliwig oznaczenie kwasu liponowego w produktach
spozywczych i suplementach diety komercyjnie dostepnych. Jednak uwazam, ze ten cel
gtowny zostat za stabo wyeksponowany, warto bytoby takze jasno wskazac cele pomocnicze
(dodatkowe). Pragne zauwazy¢, ze cel i zakres pracy to nie jest to samo, a takie wrazenie
mozna odnie$¢ czytajac zamieszczone informacje na str. 58 rozprawy doktorskiej. W tym
miejscu chciatbym wyraznie podkresli¢, ze realizacja zafozonego celu gtownego i
poszczegdlnych zadan badawczych, ze szczegdlnym uwzglednieniem specyficznego
charakteru prowadzonych reakcji konwersji analitu w pochodng (derywatyzacji), wymaga
duzego eksperymentalnego wktadu pracy Doktorantki.

W czeséci pracy dotyczacej opisu prowadzonych eksperymentéw, szczegolng uwage
zwrécono na: opracowanie odpowiednich  procedur analitycznych, ktére umozliwia
oznaczenia kwasu liponowego w produktach spozywczych (gtéwnie warzywa oraz piwo),
suplementéw diety z zastosowaniem wysokosprawnej chromatografii cieczowej z detekcja
spektrofotometryczng oraz chromatografii gazowej ze spektrometria mas. W przysztych
eksperymentach moze warto takze zwréci¢ uwage na aspekt srodowiskowy prowadzonych
badan, czyli weryfikacje uzytych odczynnikéw chemicznych i wykorzystanie odczynnikow,
ktére majg minimalny, negatywny wptyw na $rodowisko naturalne i zdrowie cztowieka. (Np.
DMAP- 4-metyloamonopirydyna ma stosunkowo wysoka toksycznos¢ i jest szczegolnie
niebezpieczna ze wzgledu na jej zdolnos¢ do wchtaniania przez skorg).

Przedstawiony w rozprawie doktorskiej przez mgr Monike Joanne Turkowicz materiat
doséwiadczalny wskazuje na Jej dobre opanowanie i planowanie eksperymentow
poprzedzajacych koficowe oznaczenie analitow. Podjecie sie trudu opracowania nowych
reakcji derywatyzacji oraz zwalidowania opracowanych metod analitycznych przed ich
wykorzystaniem do oznaczen kwasu liponowego, wskazuje takze na dojrzatos¢ Doktorantki w
prowadzeniu badan eksperymentalnych.



Ocena merytoryczna rozprawy doktorskiej

Za najbardziej wartosciowe w przedstawionej do recenzji pracy doktorskiej uwazam:

e zastosowanie nowych odczynnikéw do derywatyzacji: jodku 2-chloro-1-
metylopirydyniowego, 2,4’-dibromoacetofenonu, tetrafluoroboranu 2-chloro-1-
metylochinoliniowego i alkoholu 4-metoksybenzylowego. Etap optymalizacji
warunkoéw  przeksztafcania analitbw w  pochodne obejmowat dobranie
odpowiedniego stezenia odczynnika derywatyzujacego, temperatury, czasu oraz pH
srodowiska reakcji;

e identyfikacje produktéw reakcji derywatyzacji z zastosowaniem *H NMR, IR, UV i MS;

e opracowanie nowych procedur analitycznych umozliwiajacych oznaczenie poziomu
stezen kwasu liponowego w produktach spozywczych i komercyjnie dostepnych
suplementach diety.

Niewatpliwie, na wysoka oceneg zastuguje aplikacyjny charakter opracowanych metod
analitycznych oraz prawidtowe dobranie warunkéw rozdzielania chromatograficznego, ktére
stanowi drugi, ktére obok przygotowania prébki do analizy, kluczowy etap procedury
analitycznej warunkujacy wiarygodnosc uzyskiwanych wynikow.

Uwagi

Recenzent poza oczywistym podkresleniem walordéw i zalet rozprawy doktorskiej ma
takze obowigzek wskazania pewnych btedéw, uwag i postawienia pytarn do dyskusji, co
ponizej czynie. Praca mgr Moniki Joanny Turkowicz jest przygotowana starannie, tabele,
rysunki, schematy i znajdujace sie opisy sa najczesciej czytelne, cho¢ zdarzajg sie btedy w
samym tekScie rozprawy. Na przyktad: , zakres liniowosci w zakresie” (str. 53), raczej
uzyjemy nazwy manganian (VIl) potasu (str. 54), ,Srodowisko procesu” ,chyba chodzito o
srodowisko reakcji (str. 113), tekst na str. 84 (w moim odczuciu) jest napisany jezykiem
zupetnie dla analityka nieczytelnym, co to znaczy np. ,Temperatura pieca ... zwiekszana z
przyrostem”, co znaczy ,technika chromatografii gazowej sprzezonej z detektorem mas”, w
tym drugim przypadku raczej powiemy technika chromatografii gazowej sprzezone;j
(faczonej) ze spektrometrig mas albo chromatograf gazowy taczony ze spektrometrem mas.

Ponadto, sg stosowane wyrazenia, ktére mnie jako analityka raza. W catej pracy jest
uzyte sformutowanie ,techniki rozdziatu”, raczej powiemy techniki rozdzielania, ewentualnie
separacji (np. str. 38, 47, 101), rozdzielanie sktadnikéw ma miejsce w kolumnie
chromatografu a nie na kolumnie (np. str. 42), uzywamy pojecia odwazka analityczna od
stowa odwazy¢, a nie nawazka analityczna (np. str.65), ponadto mylnie i niestety wymiennie
uzywane sa w pracy pojecia technika i aparat, ktore nie sg tozsame (np. str. 41, 44), mylone
s pojecia analiza i oznaczenie (np. str. 49), pragne zauwazy¢, ze analizuje (bada) sie prébke
w celu wykonania oznaczenia, na przyktad kwasu liponowego, moéwimy procedura
oznaczania a nie ,,procedura analizy zawartosci” (np. str. 51).

Wsrod innych niedociagnie¢ w pracy, uwag dyskusyjnych i merytorycznych trzeba
wymienié:



Y

Nieczytelne sg zapisy zachodzacych reakcji na str. 21, zdecydowanie lepszy bytby na

przyktad schemat,

> Str. 24, ostanie zdanie na tej stronie dotyczy przemian metabolicznych kwasu
liponowego u kogo?,

> Prosze o wyjasnienie zdania ze str. 27, pierwszy akapit ,Ze wzgledu na swo;j

amfifilowy charakter z tatwoscia pokonuje bariere krew-mozg”,

Y

Tabela 2 na str. 49 i 50, czy to jest ta sama tabela ? Ma inne nagtowki, np. na str. 49
jest rodzaj detekcji, a na str. 50 metoda analityczna, pragng zauwazy¢, ze to nie sg
pojecia tozsame,
> Co rozumie pani przez sformutowanie ,temperatura zrédta uderzenia elektronow”
(str. 84),
> Prosze o komentarz/wyjasnienie do wynikow zawartych w tabeli 9 (str. 85) dotyczace
powtarzalnosci wynikow (kolumna druga w tabeli),
> W tekécie na str. 91, pod tabelg 11 warto bytoby wskaza¢, ze chodzi o rysunek 27,
ponadto, na nastepnej stronie znalazf sie btedny opis wtasnie rysunku 27,
> W tabeli 14 (str. 95) wystepuje pojecie optymalne srodowisko, czyli jakie? Czy chodzi
tuopH?
> W tabeli na str. 17 podane sg srednie btedy oznaczenia, prosze o wyjasnienie, jak
byty obliczone i dlaczego w tekscie pod tabelg mamy zapis , bfad oznaczenia ponizej
1%”, a w samej tabeli btedy sg zdecydowanie wyzsze,
> Prosze o rozwiniecie zagadnienia na str. 108 (Tabela 21) dotyczace odzyskow dla
ekstrakcji ciecz-ciato state,
> Chciatbym aby Pani wyjasnita termin — wspodtczynnik determinacji (np. str. 105,
Tabela 20)
Podsumowanie recenzji

Stwierdzam, ze mgr Monika Joanna Turkowicz wykazata sie wiedzg w aktualnej
tematyce bedacej przedmiotem rozprawy doktorskiej. Wskazane w recenzji btedy i uwagi nie
umniejszajg wartosci dysertacji.

Praca spetnia warunki okre$lone w art.13 ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o
stopniach naukowych i tytule naukowym (Dz. U. z 20003 r., nr 65 poz. 595 wraz z
pdzniejszymi zmianami).

Whniosek koncowy
Podsumowujac, recenzowana rozprawa mgr Moniki Joanny Turkowicz zatytutowana
,Zastosowanie reakcji derywatyzacjii do opracowania nowych procedur
oznaczania kwasu liponowego” spetnia wymogi stawiane pracom doktorskim, zatem wnosze
o dopuszczenie jej Autorki do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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