STRESZCZENIE

Kwas liponowy jest niezbedny do prawidlowego funkcjonowania organizmu
czlowieka. Niestety, ilos¢ wytwarzana przez czlowieka nie zawsze jest wystarczajaca, dlatego
kwas liponowy powinien byé dostarczany do organizmu z zewnagtrz. Pokarm jest drugim,
oprocz syntezy de novo, zrédlem tego zwigzku. Niezwykle wazna jest informacja dotyczaca
zawartosci omawianego zwiazku w spozywanych produktach. W dostepnej literaturze nie
znaleziono danych dotyczacych badan polskich produktéw spozywezych.

W' czedei literaturowej przedstawiono charakterystyke badanego zwigzku, jego
wlasciwosci fizyczne oraz chemiczne, Oddzielny rozdzial poswiecono oméwieniu funkcji
biologicznych, metabolizmowi  oraz wykorzystaniu  kwasu  liponowego  m.in.
w medycynie i kosmetologii. Omodwiono naturalne procesy syntezy
i laboratoryjne sposoby otrzymywania badanego analitu oraz jego wystepowanie
w produktach spozywczych. Szczegdlng uwage zwrdcono na metody wydzielania oraz
techniki oznaczania kwasu liponowego w prébkach biologicznych, $rodkach spozywezych,
a takze w suplementach diety. Opisano rowniez proces modyfikacji czasteczki kwasu
liponowego w celu uzyskania kompatybilnosci formy oznaczanej substancji ze stosowanym
detektorem.

Na podstawie przeprowadzonego przegladu literatury stwierdzono, Ze nie ma jednej
doskonalej metody oznaczania kwasu liponowego, dlatego tez w niniejszej pracy podjeto
probe¢ opracowania prostej metody oznaczania tego zwiazku w probkach produktéw
spozywezych  oraz  suplementach  diety. Opracowana  procedura  sklada si¢
z nastepujgcych etapéw: homogenizacii, ekstrakcji, derywatyzacji oraz koncowego
oznaczenia. Ze wzgledu na brak w budowie czgsteczki kwasu ugrupowan fluoroforowych
i chromoforowych, kwas liponowy wymagal modyfikacji poprzez zastosowanie procesu
derywatyzacji. Sprawdzono analityczng przydatnos¢ odezynnikéw derywatyzujacych takich
jak: tetrafluoroboran 2-chloro-1-metylochinoliniowy (CMQT), jodek 2-chloro-
I-metylopirydyniowy  (CMPI), 2.4’-dibromoacetofenon ~ (DBAF) oraz  alkohol
4-metoksybenzylowy (4-MBA) nie wykorzystywanych do tej pory w analityce kwasu
liponowego (LA). Do otrzymania zredukowanej formy kwasu liponowego zastosowano
borowodorek sodu (NaBH4). Zarejestrowano widma 'H NMR, IR, MS oraz widma
absorpeyjne analizowanych zwiazkéw. Zoptymalizowano parametry poszczegblnych etapow
metod oznaczania. Dobrano najlepsze warunki tworzenia produktu reakcji derywatyzacji

tj.: $rodowisko reakcji, czas i temperatur¢ prowadzenia procesu, ilogé dodawanego



odczynnika derywatyzujacego. Otrzymane pochodne wykorzystano do opracowania nowych
spektrofotometrycznych i chromatograficznych metod oznaczania kwasu liponowego.

Okreslono zakresy liniowosci, wspotczynniki determinacji, powtarzalno$¢, granicg
oznaczalnodci oraz wykrywalnosci poszezegdlnych metod. Praktyczna uzytecznos¢
opracowanych metod sprawdzono 0znaczajac zawartos¢ kwasu liponowego w probkach
spozywezych oraz suplementach diety w oparciu 0 techniki spektrofotometryczne

i chromatograficzne z detekcja UV (HPLC-UV) oraz GC-MS.
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